TVIRTINU:
Ekonomisté laikinai einanti direktoriaus funkcijas

TRENERIU SAVAITES DARBO VALANDU GRAFIKAS - SPORTININKU GRUPIy  Elena Praneviciené

TRENIRUOCIU TVARKARASTIS 2025-11-17
Galioja nuo 2025 m. lapkricio 17 d. iki 2026 m. rugséjo 30 d.
Sporto Saka SUNKIOJI ATLETIKA Nustatytas darbo kritvis 36 sav. val.
Treneris - Algimantas Trajanauskas
(parasas)
Dienos Dz:f'bo lalkas- Treniruociy lall.ias Akademinés Grupé Vieta
Pradzia | Pabaiga Nuo Iki valandos
08:40 09:40 08:50 09:35 1 MT-2 1 gr. Gym+ (Vingio g. 31)
Sunkiosios atletikos salé
Pirmadienis 13:00 17:00 13:45 16:45 4 MT-2 2 gr. (Sportininky g. 46)
18:40 19:40 18:50 19:35 1 MT-2 1 gr. Gym+ (Vingio g. 31)
Sunkiosios atletikos salé
07:00 10:00 07:00 09:15 3 MT-2 1 gr. (Sportininky g. 46)
Antradienis | 14:00 | 17:00 | 14:30 | 16:45 3 MT22gr. | Migmirs a6
18:40 19:40 18:50 19:35 1 MT-2 1 gr. Gym+ (Vingio g. 31)
08:40 09:40 08:50 09:35 1 MT-2 1 gr. Gym+ (Vingio g. 31)
Tretiadienis | 13:00 | 17:00 | 13:45 | 16:45 4 MT-2 2gr. | e ey
18:40 19:40 18:50 19:35 1 MT-2 lgr. Gym+ (Vingio g. 31)
Sunkiosios atletikos salé
07:00 10:00 07:00 09:15 3 MT-2 1 gr. (Sportininky g. 46)
Ketvirtadienis | 14:00 | 17:00 | 14:30 | 16:45 3 MT22¢r. | Migmirs a6
18:40 19:40 18:50 19:35 1 MT-2 1 gr. Gym+ (Vingio g. 31)
08:40 09:40 08:50 09:35 1 MT-2 1gr. Gym+ (Vingio g. 31)
Penktadienis . . . . Sunkiosios atletikos salé
13:00 17:00 13:15 16:15 4 MT-2 2gr. (Sportininky g. 46)
Seitadienis | 08:00 | 13:00 | 08:15 | 12:00 5 MT21gr. | Miiirs a6
Sekmadienis




